
Participação Trabalho 1º Lugar 2º Lugar 3º Lugar

Regional 30 10 10 5 1

Regional Judofoz 30 20 10 5 1

Copa Judofoz 30 20 10 5 1

Copa Jornal Ippon 30 20 10 5 1

Paranaense-Seletiva 60 20 30 20 10

Paranaense - Judofoz 60 30 30 20 10

Cursos-FPRJ 50 20 * * *

Atividades Judofoz (Metas) 30 * * * *

Cursos Judofoz 30 10 * * *

Sul Brasileiro 150 * 150 100 50

Brasileiro 300 * 300 200 100

Sul Americano e Pan Americano 500 * 500 300 200

Presença em Aula 1
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premiar os praticantes que vivem o Judô, colaborando para o crescimento da modalidade e da Judofoz. 
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-30 cadainflingir as regras da Judofoz

TOTAL DE PONTOS 295

EXEMPLO: BRANCA PONTA CINZA

Participação em regionais

Participação Copa Judofoz e Copa Ippon

Atividades Judofoz- Bingo-Pizza-Macarronada

Freqência nas aulas 2017

Nota Vermelha

REGRAS

As novas regras de graduação da Judofoz são baseadas em meritocracia, procurando valorizar e premiar

Todas as pontuações são baseadas na participação do aluno, independente de resultados.
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PONTUAÇÃO PARA RANQUEAMENTO JUDOFOZ

cada aula

PONTUAÇÃO MINIMA PARA EXAME DE FAIXA 

NO ANO CORRENTE (2017)


